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1. VSEOBECNE

1.1. Modularni leSeni UNIHAK

Unihak je stavebnicové modularni le$eni od firmy Unihak AB, Svédsko, které je uréené pro pomocné do¢asné
stavebni konstrukce pfi pracich ve vétSich vySkach.

Systém Unihak byl ovéfen mezinarodnim vyzkumnym ustavem (SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut AB-
Sweden), ktery kontroloval leSeni pro tfidy zatiZzeni 2-5. Vydany certifikat o pfezkou$eni typu €.468401 plati pro
komponenty vyrobce a dodavatele, kdy materialy, rozméry a provedeni jsou v souladu s komponenty
pfezkoumanymi v rdmci certifikatu. Vypocty leSeni byly provedeny dle norem SS-EN 12810-1: 2004 (fasédni
dilcova leSeni, dil 1) anormy SS-EN 12811-1:2004 (doCasné stavebni konstrukce, dil 1).

Tento navod popisuje navod na montaz a pouzivani leSeni v souladu s pfedpisem o leSeni AFS 2013: 4
vydanym ,Svédskym Ufadem pro pracovni prostfedi“ a certifikatem o pfezkousSeni typu ¢. 468401.

1.2. Doplnéni znéni navodu o souvisici legislativni pozadavky v CR

Legislativni predpisy vztahujici se na leseni platné v CR:
e Narizeni vlady 362/2005 Sb. — Nafizeni vlady o blizSich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vySky nebo hloubky,
e Zakon €.262/2006 — Zakonik prace,
e Zakon €.309/2006 — Zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany pfi praci (zahrnuje
podminky zpUsobilosti pro leSenarské prace),
e prFipadné dalSi souvisejici legislativni pfedpisy.

Technické normy vztahujicich se na leSeni:
e CSN 738101 — Le$eni — Spole¢na ustanoveni,
e CSNEN 12810-1 - Fasadni dilcova leSeni — Cast 1: Pozadavky na vyrobky,
e CSNEN 12811-1 - Dogasné stavebni konstrukce — Cast 1: Pracovni le§eni — PoZzadavky na provedeni a
obecny navrh,
e pfipadné dalSi souvisejici technické normy.

1.3. Pouziti leSeni Unihak

Pouziti leSeni Unihak je mozné pouze v souladu s timto navodem a pfislusnymi platnymi vztahujicimi se
technickymi normami a obecné platnymi pravnimi pfedpisy. Moznost pouziti leSeni jinym zplsobem musi
posoudit odborné zpUsobila osoba (provedeni vypoctu a posouzeni). Tento navod pro montaz a pouzivani
leSeni Unihak je platny a zavazny pro v8echny uZivatele.

2. BEZPECNOSTNi POZADAVKY PRI PRACI S LESENIM

2.1. Bezpecnost prace

e LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zplsobem prestavovat jen v souladu s navodem na
montaz a demontaz a pod vedenim osoby, ktera je k tomu zpusobila. Provadét uvedené ¢innosti mohou
pouze zaméstnanci, ktefi byli vySkoleni a jejich znalosti a dovednosti byli ovéieny.

o Je zakazano pouzit dilce deformované, popraskané, nadmérné zkorodované nebo jinak znehodnocené.
Takové dilce je nutné vyradit. Vizualni kontrolu provadi odborné zplsobily pracovnik.

o NaleSeni je zakazan vstup nepovolanym osobam a osobam pod vlivem alkoholu nebo jinych
omamnych latek.

e Pohyb osob po leSeni je povolen pouze k tomu u€elu vybudovanymi pfistupy. Je zakazano lézt po
konstrukci leSeni, skakat z leSeni, jakoz i skakat z jednotlivych pracovnich urovni.

e  Zajisténi pro ti padu osobnimi ochrannymi prostfedky (OOPP) musi odpovidat povaze provadéné
prace, pfedpokladanym rizikim a povétrnostni situaci a umoznovat bezpecny pohyb.

e V CR byly pozadavky na bezpeénost pfi praci na pracovistich s nebezpe&im padu specifikovany
Nafizenim vlady €.362/2005 Sb. Pozadavky na odbornou a zdravotni zpusobilost vychazi ze zakona
€.309/2006 Sb. a zakona ¢.262/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich pfedpist (zakonik prace).

e LeSeni Ize uzivat pouze po jeho nalezitém pfedani odborné zplsobilou osobou odpovédnou za montaz
a prevzeti do uzivani osobou odpovédnou za uzivani. O pfedani a prevzeti vyhotovi pfedavajici zapis.

2.2. Pravidelna kontrola stavu leseni

Kazdy mésic musi byt kontrolovan stav leSeni tj.:
e zajisténi dilch pojistkami,
e stav kotveni,
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e stav uhlopfi¢ného ztuzeni,
e stav podlazek a zebrik
e stav zalozeni.
Dilce, které po kontrole svym stavem ohroZuji funkci leSeni a bezpe€nost provozu je tfeba vyménit.

Kontroly se musi provadét téz po delSi pfestavce v uzivani, po velkych bourkdch a vétrech. Vysledky kontrol
musi byt zapsany do stavebniho deniku.

2.3. Pozadavky na kvalifikaci pracovniku pro leSenaiské prace

Tab. €.1
Profese Kvalifikace
Pracovnik, ktery vede montaz &i demontaz Osoba odborné zpusobila pro do€asné stavebni
konstrukce (napf. instruktor leSenafské techniky)
Pracovnici pracujici na montazi a demontazi leSeni Vyskoleni zaméstnanci, jejichZ znalosti a dovednosti
byly ovéfeny (proSkoleny leSenar pro stavbu leSeni)
Pomocni pracovnici Stavebni délnik, obezndmeny s riziky

2.4. Pozadavky na vybaveni pracovnika montaze/ a demontaze leseni

Pracovnici pracujici na montazi a demontazi leSeni musi pouzit osobni ochranné prostfedky podle pozadavkii,
které zpracuje zaméstnavatel v souladu se souvisejicimi riziky vyskytujicimi se pfi této praci.
Obvykle se bude jednat o:
e ochrannou pfilbu,
ochranny pracovni odév,
ochrannou pracovni obuyv,
koZené rukavice,
bezpec&nostni postroj pro zabezpeceni proti padu z vysky, zajiStovaci karabinu k pfipevnéni na nosnou
Céast konstrukce,
e pomocnou vybavu pro montaz (kladivo, vodovaha, metr, ra¢na ¢i stranovy kli¢ na utazeni Sroubl
objimkovych spojek).

2.5. Preruseni prace ve vyskach pfi nepfiznivé povétrnostni situaci
PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajisti pferuseni praci. Za nepfiznivou povétrnostni
situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpeci padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vyskach povazuje:
e boufe, dést, snéZeni nebo tvofeni namrazy,
e Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s™! (sila vétru 5 stupné Beaufortovy stupnice) pfi praci na zavé$enych
pracovnich ploSinach, pojizdnych leSenich, Zzebficich nad 5 m vySky prace a pfi pouziti zavésu na lané
u pracovnich polohovacich systém(; v ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s* (sila vétru
6 stupné dle Beaufortovy stupnice) (Beaufortova stupnice slouzi k odhadu sily vétru, ma 12 stuprid),
e dohlednost v misté prace je mensi nez 30 m,
o teplota prostfedi b&éhem provadéni praci je niz8i nez -10 °C.
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3. SEZNAM SOUCASTI LESENi UNIHAK

Tab. ¢.2
Nazev Katalog. €islo | Délka (mm) Hmotnost Obrazek
(kg)
1. Zakladaci HJB 0,6 600 3,86
stavitelna patka
2. Stojka FSB 3,0 3000 171
FSB 2,0 2000 11,
FSB 1,0 1000 6,7
3. Podélnik LB 3,5 3500 20,05
LB 3,0 3000 17,5
LB 2,0 2000 11,6
4. Priénik B 1,2 1200 5,2
TB 0,7 700 4,0
5. Uhlopti¢né DB 3,5 3490 15,2
ztuzeni DB 2,5 2490 11,0
6. Zabradli ERB 3,0 3000 13,3
ERB 1,2 1200 5
7. Hlinikova ALF 0,6 595x1325 7,2
podlazka
8.  Kotevni trubka VFR 600 600 32 Z\
VFR 900 900 5,3 /
9. Zebfik ZBR 22 2200 9,8
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4. PODMINKY ZATIZENi

4.1. Stavitelné patky

LeSeni se stavi na stavitelnych patkach HJB, které jsou nastavitelné mezi 55 a 590 mm, coz umoznuje vySkové
vyrovnani leSeni tak, aby byly vzdy podélniky a pficniky nastaveny vodorovné.

4.2. Stojka

V leseni Unihak se nejbéznéji pouzivaji stojky FSB o vySce 3000 mm. Pro nastaveni optimalni vySky leSeni se
pouzivaji v poslednich vySkovych patrech stojky 2000 mm, pfipadné kratSi spojky z produktové fady, a to vzdy
ve vrchni poloviné vySky leSeni, nikdy ne do spodni poloviny pater leSeni!!! Pro spojovani stojek se pouzivaji
podélniky LB a pficniky TB.

4.3. Ukotveni na zed
K ukotveni leSeni k fas&ddé se pouzivaji kotevni trubky VFR. Na vnitfni strané leSeni se provadi ukotveni kazdé

4.4. Uhlopfiéné ztuzeni

Uhlopfiéné ztuzeni DB musi byt pouzito vzdy na vngjsi strané leSeni, na kazdém patém poli v kazdé vyskové
arovni. Na prvnim poli v fadé musi byt umisténo vzdy. Vyskové uhlopfiéné ztuzeni na strané pficnikd musi byt
pouzito kazdych 12 vySkovych metrd.

4.5. Pocet pracovnich arovni
Pfi vypoctu zatizeni na leSeni se pfedpoklada, Ze prace Ize provadét vzdy pouze na jedné urovni.

4.6. Podchodna vyska
Podchodné vyska musi byt nejméné 1900 mm.

4.7. Podlaha

Jako podlahy se smi pouzivat pouze hlinikové podlazky ,ALF 0,6 uvedené zde v manualu v seznamu soucasti
(Sifka 595 a délka 1325 mm). Podlazky jsou polozené na podélnicich. Maximalni vertikalni sily na podlazku jsou
stanoveny na 0,81 kN.

4.8. Skladovani a manipulace

Jednotlivé komponenty feSeni musi byt skladovany a pfepravovany ve stohovatelnych kovovych paletach. Pred
montazi i po demontazi leSeni pfi ukladani do kovovych palet, je tfeba vSechny dily peclivé zkontrolovat, zda
nedoslo k mechanickému poskozeni napf. ohnuti atd. PoSkozené dily musi byt odloZeny pro pfipadnou opravu,
pokud to povaha poskozeni dovoluje. Pokud je poSkozeni neopravitelné, musi byt tyto komponenty vyfazeny

Z uzivani.

Doba pouzitelnosti dilcu je zavisla na zpisobu a podminkach pouzivani, udrzovani a skladovani. Doba
pouzitelnosti dilct s povrchovou Upravou barvenim a pfi obnové natéru kazdé 3 roky je cca 10 let. Doba
pouzitelnosti pozinkovanych dilcu je cca 20 let. P¥i dobrych podminkach skladovani muize byt Zivotnost dilc( i
nasobné delsi.

Dilce leSeni je vhodné skladovat na misté chranéném pfed pfimymi vlivy povétrnosti.

4.9. Vnéjsi nepfiznivé povétrnostni podminky

V extrémnich povétrnostnich podminkach (napf. silném vétru, ledovce nebo snézeni), je tfeba zaijistit v€asné
odklizeni pfebyteéné zatéze na konstrukci ve formé ledu nebo snéhu. Pfed odstranénim takovéhoto pfetizeni
konstrukce, neni mozné leSeni pouzit k praci. Pokud toto odstranéni vnéjSi podminky nedovoluji, nesmi se
leSeni pouzit k praci. Pokud Po navratu nepfiznivych podminek k normalu, je tfeba pfekontrolovat veskeré spoje
na leSeni v€etné kotveni do fasady a uhlopfiénych ztuZeni.

4.10. Povolené konstrukéni vysky

Konstrukéni vySka zavisi na pouzité délce pficniku, podélniku, vySce stojek a poctu podlahovych Urovni. Vzdy
se predpoklada, ze prace se provadi vzdy pouze na jedné urovni. Pfiéniky TB Ize nahradit podélniky LB.
Teoreticky vypoctena konstrukéni vySka je bez zohlednéni vlivu zatiZzeni vétrem.
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Vyhodnoceni konfigurace systému — vypoétena konstrukéni vyska leSeni bez ohledu na naraz vétru

Tab. é.3

Vzdalenost ukotveni (m) 4,0 2,0 4.0

(1) @ | 6 | @ () (6) @) (8) 9)
Trida zatizeni 3 4 5 4 3 4 5
Povolené zatizeni (kN/m?) 2,0 3,0 4.5 3,0 2,0 3,0 4.5
Délka pole (m) 3,05 | 25 | 20 2,5 3,05 2,5 2
Sitka pole (m) 1,65 1,25 1,65 1,25
Podlaha ') (m) 1,95 1,60 1,65 1,25
Vyska stojky max. (m) 2,0
Max. konstrukéni vyska (m)
5 podlahovych Urovni 24,5 6,5 22,5 245 245 50,5 24,5 24,5 24,5
1 podlahova uroven 425 14,5 425 68,5

1) Ve vypodtech se pfedpoklada zatiZzeni podlahy 25 kg/m?

4.11. Povolené zatizeni v krutu

PFi vypocCtu maximalni konstrukéni vySky Ize uvaZzovat maximalni zatiZzeni v krutu15,9 kN, pokud je leSeni

postaveno v této konfiguraci:

e Stojky o vySce 3,0 m, maximalni vySkova vzdalenost podéinik 2,0 m, kotveni do fasady po 4,0 m

s prvnim kotvenim ve vySce max. 4,0 m nad povrchem.
e Stojky o vySce 2,0 m mohou byt pouzity pouze v horni poloviné vysky leSeni.
e Stojky nizZSi nez 2,0 m Ize pouzit pouze v poslednim patie leSeni. V pfipadé zmény vysSky spojek a
vzdalenosti ukotveni ke zdi se povolena zatiZeni v krutu uvazuji takto:

Tab. ¢.4
Vyska stojky (m) Vzdalenost mezi kotvami (m) | Povolené zatizeni v krutu (kN)
, 2,0 23,9
2,5 4,0 15,9
2,5 5,0 10,1
3,0 6,0 7,0

vrw

4.12. Povolené zatizeni podélnik, pri¢niku

Nize uvedena tabulka predstavuje maximalni zatizeni, kterému mohou byt vystaveny podélniky LB, pfi¢niky TB,
pokud jsou namontovany v sestavé leSeni Unihak.

Tab. é.5
Katalogové Eislo dilu Povolené zatizeni (kN/m)
LB 2,0 5,8
LB 3,0 4,7
LB 3,5 24
TB 1,2 10,7
TB 0,7 17,7

wrv wrw

4.13. Podminky zatizeni pro kfizeni stojka/podélnik (pfi¢nik)

Tab. ¢.6
Parametr Nosnost Fq4 Tocéivy moment Mg (Nm)
(kN) DolU/ doprava Nahoru/ doleva
My, d (vertikalni rovina) 2424 -1806
Mz, d (horizontalni rovina) 915 -915
Nd (axialni zatizeni) 13,5
Vz, d (svislé zatizeni) 49,2
Vv, d (vodorovné zatiZzeni kolmé) 9,7
4.14. Podminky zatizeni pro uhlopfiéné ztuzeni
Tab. é.7
Uhlopfiéné ztuzeni Délka (mm) Def(‘r’r:’r:;"ce Zatizeni (kN)
DB 3,5 3490 21 9,2
DB 2,5 2490 30 4,1

4.15. Kompletace s jinymi systémy
PFi kompletaci s jinymi systémy nebo soucastmi pouZzivejte jen typové kontrolované soucasti (jako napf. potrubi,
tvarovky a pfisludenstvi), tj. u kterych byla vyhodnocena pevnost a unosnost a jsou vyrobeny v souladu se
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souvisicimi pfedpisy a techn. normami. V pfipadé& potfeby kombinace leSeni Unihak s jinymi systémy/vyrobci
kontaktujte prodejce.

5. MONTAZ

5.1. Obecné pokyny pro montaz a demontaz leSeni

K montéazi pouzivame bézné naradi (kladivo, olovnice, vodovaha).

Vzdy pouzivejte ochranou pfilbu a bezpe&nou obuv.

TFmeny pro podélnou rovinu jsou vzdy umistény nad tfmeny pro pfi¢nou rovinu.

Dilce je dovoleno pouzivat pouze k ucelu stanovenému navodem a nelze je zaménovat.
Zadné dilce nelze v systému leSeni vynechavat, zvlasté pak kotveni a GhlopFiéné ztuzeni.
Vodorovné dilce leSeni je nutné pfi montazi ihned zajistit pojistkami.

Poskozené, nekompletni nebo silné zkorodované dilce nesméji byt montovany.

Natér leSeni u kovovych nepokovenych &asti je tfeba obnovit kazdé 3 roky.

Lana a Srouby je potfeba pravidelné konzervovat vhodnymi prostredky.

Montéaz musi provadét minimalné dva pracovnici.

V montazi vyssiho patra leSeni je dovoleno pokracovat az po uplném dokonceni patra predchoziho,
tj. v€etné kotveni a uhlopfi¢ného ztuzZeni.

V montaznim stavu mize byt leSeni nekotveno az do prvniho patra, tj. do vysky podlahy 2,5 m. Ve
vySce max. 4 m jiz leSeni musime zacit kotvit (z podlahy prvniho patra). Na nekotveném leSeni
uvedené vySky se nesméji na leSeni provadét prace, které by snizovaly jeho stabilitu, napf.
dopravovat material kladkou apod.

Postup demontaze je nutné volit tak, aby v Zadné jeji fazi nebyla ohroZena stabilita zbytku
konstrukce.

Pfed montazi leSeni musi byt terén zbaven nerovnosti které vyskové neabsorbuji ,zakladaci
stavitelné patky-HJB".

Terén nesmi umozfiovat nerovhomérné sesedani.

Terén musi odpovidat zatizeni vyvozenému tihou konstrukce leSeni a jeho provozem.

Terénni nerovnosti vzdy vyrovnejte pomoci ,zakladacich stavitelnych patek HJB*.

5.2. Postup montaze

5.2.1. Provedeni rozloZeni prvni vrstvy

Na zem rozlozZte material pro prvni vrstvu (zakladaci stavitelné patky / podélniky / pri¢niky). Maximalni
vzdalenost od fasady domu zvolte do 300 mm.

Obr.¢.1

5.2.2. Provedeni sestaveni prvniho paru stojek

sestavte prvni par stojek spojenych pricniky,
vZdy zacinejte nejvySsi stojkou sestavy,

pficniky vyrovnejte pomoci zakladacich stavitelnych patek do vodovahy,

vzdy v8echny dily ihned zajistujte bezpecnostni zapadkou.
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5.2.3. Provedeni pFipojeni podélniku a treti stojky
e pripojte jeden podélnik a treti stojku,
e podélnik vyrovnejte pomoci zakladacich stavitelnych patek do vodovahy,
o vzdy v8echny dily ihned zajistujte bezpecnostni zapadkou.

Obr.¢.3

5.2.4. Provedeni pFfipojeni dvou pFicniku a ¢tvrté spojky
e pripojte dva pri¢niky a Ctvrtou stojku, pfipojte druhy podélnik, pokracujte stejnym zplsobem na dalsi
pole az do konce poZadované délky leSeni,
e vodorovné dily vZzdy vyrovnejte pomoci zakladacich stavitelnych patek do vodovahy,
e vZdy v8echny dily ihned zagjistujte bezpecnostni zapadkou.

Obr.c.4
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5.2.5. Provedeni dokonceni prvni vyskové urovné leseni
e dokoncete prvni vySkovou uroven a polozZte podlazky v celé délce.
Obr.¢.5

Obr.¢.6

5.2.6. Provedeni doplnéni podélniki pro druhou podlahovou trovern
e doplrite podélniky pro druhou podlahovou uroven, obvykle 2,0 m nad podlahou.
Obr.¢.7
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5.2.7. Provedeni presunuti podlazek z prvni urovné do druhé
e postupné pfesurite podlazky z prvni trovné do druhé.
Obr.¢.9

5.2.8. Provedeni montaze uhlopriéného ztuzeni
e namontujte uhlopficné ztuzeni na prvni a kazdé paté pole,
Obr.¢.10
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o zgjiStovaci kliny zaraZte kladivem,
Obr.¢.11

o pfesah zajisténého klinu musi byt min 20 mm.
Obr.¢.12

5.2.9. Pohled na provedenou montaz kompletni prvni vySkové turovné
Obr.¢.13

1 Wi
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5.2.10. Provedeni montdzZe druhého patra leSeni
e montaz druhého patra provadéjte stejnym zptisobem jako prvni patro,
e ve vysce max. 4 m jiz leSeni musite zacit kotvit (z podlahy prvniho patra) do fasady pomoci kotevnich
frubek VFR.

Obr.¢.14

o stojky do sebe zajistéte pootoCenim v bajonetovém spoji viz detail — nasadit a pootodit.
Obr.¢.15

e spravna pozice zajisténi
Obr.¢.16

13
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5.2.11. Montaz dalSiho patra leseni

e Montaz dalSiho patra provadéjte stejnym zptisobem jako to prvni a vZdy vSechny dily ihned zajistujte
bezpecnostni zapadkou

Obr.¢.17

5.2.12. Doplnéni zabradli a kontrola zabezpeceni dilti

e po montaZi stojek, pficniku, podélniki a thlopficného ztuZeni doplrite zabradli 3,0 m a 1,2 m a vZzdy
vS8echny dily ihned zajistujte bezpecnostni zapadkou.

Obr.¢.18

5.2.13. Pokracovani postupu do pozadované vysky a délky lesSeni
e cely postup opakuje do poZadované vysky a délky leSeni
o Po montaZzi provedte kontrolu celého leSeni, zejména kotveni, thlopfiéného ztuZzeni a zajisténi
pojistek
o Vystupni Zebfiky zavésujeme Sikmo na podélniky uvniti leSeni, tak aby byly uspofadany Sachoviteé,
vystupy nesmi byt pribézné. Otvory pro vystupyz Zebfiki je nutné pfed zapocCetim prace zaklopit
podlazkou.
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5.3.

Obr.¢.19

Postup demontaze

demontaz probiha v opacném poradi,

demontaz musi provadét minimalné dva pracovnici,

pfi demontazi je zakazano jednotlivé dilce z leSeni shazovat dold, je nebezpedi jejich poskozeni.
rovnéz je zakazano leSeni kacet a nasledné rozebirat na zemi,

demontaz kotevnich trubek VFR je mozna, az kdyz jsou demontovany v§echny dilce nad jejich urovni.

pfi demontazi je tfeba dbat, aby v zadném okamziku nebyla ohrozena stabilita zbyvajici konstrukce

15



5.4. Priklad umisténi fasadniho kotveni a tuhlopfiéného ztuzeni na leSeni

e V montaznim stavu mize byt leSeni nekotveno az do prvniho patra, tj. do vySky podlahy 2,5 m. Ve
vySce max. 4 m jiz leSeni musime zacit kotvit (z podlahy prvniho patra). Na nekotveném leSeni uvedené
vySky se nesméji na leSeni provadét prace, které by sniZzovaly jeho stabilitu, napf. dopravovat material
kladkou apod.

o Nasledné kotveni do fasady pomoci VFR kotevnich trubek musi byt provedeno kazdé 4 vyskové metry,
na kazdé stojce, viz obrazek nize.

e Unhloptiéné ztuzeni ,DB 3,5“ musi byt namontovano na prvni a potom na kazdé paté pole v fadé, to se
opakuje ve v8ech vyskovych patrech, vZzdy stfidavé proti sobg, viz obrazek &.20.

Obr.¢.20

kotevni
trubka VFR

n S,

uhlopficné
ztuzeni DB
3,5m

3,0m
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